KIKKOMAN'

Padaryna-omena crumble

kokonaisaika 60 min 30 min esivalmistelut 30 min valmistus 60 min odotusaika

AINEKSET

10 annosta

500 g omenoita kuutioituna (1
x1cm)

500 g padrynaita kuutioituna (1
x1cm)

50 ml sitruunamehua

10 ml Kikkoman luonnollisesti
valmistettu vahemmadn
suolaa sisaltava
soijakastike 43%
vahemman suolaa kuin
perinteisessa Kikkoman-
soijakastikeessa

10g vaniljasokeria

Crumble:

300g vehnajauhoja

200¢g kasvipohjaista
margariinia

100¢g sokeria

Lisaksi:
Rypsidljya (annosvuokien
oljyamiseen)

500 g vegaanista jaateloa (tai

sorbettia/tummaa
suklaata), valinnainen

VALMISTUS

Vaihe 1

Laita kuutioidut omenat ja padrynat kulhoon. Lisaa
sitruunamehu, Kikkomanin vahasuolainen
vaniljasokeria seka vaniljasokeri ja sekoita hyvin.

Vaihe 2

Sekoita jauhot, margariini ja sokeri tasaiseksi
taikinaksi. Jata jaakaappiin 30 minuutiksi.

Vaihe 3

Laita hedelmat oljyttyihin annosvuokiin ja paallysta
jaahdytetyilla crumble-taikinan paloilla.

Vaihe &

Lammita kiertoilmauuni 200 asteeseen ja paista
vuokia 30 minuuttia.

Vaihe 5

Tarjoile lampimina jaatelopallon kera (valinnainen).


https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
https://www.kikkoman.fi/ammattikeittioet/tuotteet/detail/fs-kikkoman-luonnollisesti-valmistettu-vaehemmaen-suolaa-sisaeltaevae-soijakastike-43-vaehemmaen-suolaa-kuin-perinteisessae-kikkoman-soijakastikeessa
http://www.tcpdf.org

